
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
INSTRUCCIONES: 

 

Este   CD   contiene    el   software   diseñado      para 

 evaluar y entrenar la habilidad para concentrar la atención.  

Inicialmente al abrirlo encontrará dos archivos, uno  incluye  la 

prueba denominado “celdillas”  y el otro la hoja de cálculo para 

registrar los datos denominado “usuario. dat”  .  Al hacer  click  

sobre el archivo celdillas aparecerá el tablero donde se deberá 

ingresar el password 3141592 para luego revelar el tablero donde 

aparecerá la prueba, la cual presenta  tres (3) niveles de dificultad 

con diferentes alternativas en cada uno de ellos  y dos 

modalidades de resolución en tiempo (contra reloj y  

concentración) con un  comando para guardar  el registro en el 

archivo “usuario.dat,”  una vez finalice la tarea.          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


